
温かくなったり、寒くなったりと気温の変化が激しいですね。で

も日差しは少しずつ柔らかく感じられるようになってきました。

季節の変わり目は体調を崩しやすい時期です。衣服の調節を

こまめに行うなどして風邪をひかないように注意しましょう。今

年度最後の親子ひろばでたくさん思い出作りをしましょう。

今月の予定 １０時～12時

3/1  (水) 『リトミック』 『誕生会』
★講師 杉山章恵せんせいと一緒に

身体を動かしてあそびましょう。

3/8 (水) 食育『離乳食教室』
★9-11カ月頃の離乳食

食品会社 の離乳食専門の栄養士の方を

交えて後期の離乳食を紹介します。

3/15 (水) 『マタニティカフェ』
★家族であかちゃんを迎える

『親子写真・手型をとってアルバムにしよう』

『親子写真をとってカレンダーにしよう』
★お渡しは3/29（水）以降になります。

3/22 (水) 『お別れ会』
★みんなで思い出を話しましょう。

3/30（水）はお休みになります。

園庭開放

★毎週土曜日 10時～15時

★今月は4日・18日です♪

★玄関の名簿に必要事項を記入し、

保育教諭に声をかけてください。

市野与進こども園 親子ひろば
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給食試食について

毎月第二水曜日に５組までの方に

給食を食べていただこうと思います。

大人も子供も１人３００円です。

今月は8日(水)に行います。
また、予約制にさせていただきますので、

電話または、直接お申し込み下さい。

先着順とさせていただきます。

キャンセルする場合は必ず電話で連絡をお願いします。

この日は手作り弁当持参可能の日です。終了時間は13時です♪

H29 講座申込み受け付けます！

平成２９年度もベビーマッサージの参加を募集します！

「触れ合い遊び」も毎月１回開催します。

助産師によるマタニティカフェも予定しています。

妊婦の方大歓迎です。

全て事前に予約をお願いします。

１回目は ４/５（水） 10：00～
今後の予定についてお話し致します。

詳しい日程は４月号をご覧ください♪

子育ての不安や悩み・・・

どんな些細なことでも１人で悩まずお気軽にご相談ください。

月曜～金曜 １０時～１５時まで

いつでもお電話お待ちしております♪

今年度の保育参加は２月で終了となりました。

来年度も行いますのでぜひ参加下さい♪

子育て相談・保育参加

みんなおおきくなったね

今年度もたくさんの方が

親子ひろばを利用して下さりありがとうございました。

今年度から親子ふれあい遊びを毎月１回行ってきました。来年

度も親子のふれあいを大切にしたいと考えております。

ベビーマッサージ、マタニティカフェ、親子ふれあいあそびは続

けていきたいと思いますので皆さまお誘いあわせの上、ご来園

下さい。

４月から幼稚園、保育園に入園される方も多いかと思います。親

子とも焦らず新しい１歩を踏み出してほしいと思います。

２９年度もたくさんの皆様に気軽に来ていただけるよう頑張って

いきたいと思いますのでよろしくお願い致します。

４月からの予定は４月号をご覧ください。


