
暦の上では立春ですが、まだまだ寒い日が続きますね。寒い室内に

閉じこもりがちになってしまいます。１日のうちで温かい時間を見つけ

て戸外に出て散策してみるのもいいですね。色々な発見ができるか

もしれません。また、感染症の病気も流行する季節なので外出先から

帰ったら手洗い、うがいを忘れずに行いましょう。今月もたくさんのお

友達が遊びに来てくれるのを楽しみに待っています。

今月の予定 １０時～12時

2/5 (水) 『親子写真をとってアルバムにしよう』

『誕生会』

★2月生まれのお友だちをお祝いしましょう

2/7 (金)  食育『離乳食講座』 10時～11時

★離乳食についての話しや質疑応答など

★講師 三輪ふさ子

★これから離乳食を始める、離乳食を食べている子

2/12  (水) 『ベビーマッサージ』『マタニティカフェ』

★対象２か月～6か月※要予約

『園児と一緒に遊びましょう』

★0歳児～２歳児と一緒に遊びましょう

2/13 （木） 食育『離乳食教室』後期

★9～11か月の離乳食を紹介します

2/18  (火) 『触れ合い遊び』対象1歳～２歳

★親子でおやつ作りをします。

★要予約5組まで

2/19 （水） 『園児と一緒に遊びましょう』

★0歳児～２歳児と一緒に遊びましょう

2/25 （火） 『ベビーマッサージ』『マタニティカフェ』

★対象7か月～1２か月※要予約

2/26  （水） 『雛飾りを作りましょう』

★持ち物 ハサミ のり

子育ての不安や悩み・・・

どんな些細なことでも１人で悩まずお気軽にご相談ください。

月曜～金曜 １０時～１５時まで

いつでもお電話お待ちしております♪

子育て相談

市野与進こども園 親子ひろば 2019年度
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園庭開放

★毎週土曜日 10時～15時

★今月は1日・８日・１５日・２２日・29日です

★玄関の名前に必要事項を記入し、

保育士に声をかけてください。

おりがみ（おに）
お子さんと一緒に折ってみてくださいね♪

お＾＠

毎月第二水曜日に給食の試食会があります。

５組までの方に限らせていただきます。

大人も子供も350円です。

今月は１２日（水）に行います。
また、予約制にさせていただきますので、電話または、

直接お申し込み下さい。

先着順とさせていただきます。

キャンセルする場合は必ず電話で連絡をお願いします。

この日は手作り弁当持参可能の日です。

給食試食について

お子さんの年齢のクラスに実際に入り、保育教諭と子ど

もの関わり方や、園の生活がどのようなものかを肌で感じ

とっていただきたいと思います。今月まで、予約制で行い

保育参加について


