
         おかさきこども園   

 

 

 

一段と日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みに晩秋の気配が深まる頃となりました。

親子で一緒に楽しい事を共有して元気に冬を乗り切りましょうね。 

 さて、先月から子育て支援（産前産後ケア）の「チーム虹」にご協力いただき、助産師さ

んにお話を聴いてもらう時間を設けています。日ごろ感じている不安や悩みを話せる場で
す。ちょっとした事でも大丈夫です。是非ご参加ください。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

          

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

給 
食 
試 
食 
会 

こども園の給食を親子で体験できます。 

食事面でお悩みの方、是非ご利用ください。 

親子（２食分）で５００円です。 

※先着４組の予約制 

保 
育 
体 
験 

親子で各クラスにて、保育体験をしてみませ

んか？同年代との関わりや手遊びなど、親子

で一緒に楽しみましょう。 

各クラス２組の予約制とさせて頂きます。 
園 
庭 
開 
放 

10：00～12：00 ☆雨天中止です。 

事務室に一声かけてからご利用ください。 

 

育 
児 
相 
談 

保育教諭、栄養士が随時相談を受け付けて 

いますのでご気軽にご相談ください。   

Ｒ3 年 子育て支援通信 
１２．１月号   

活動予定日   

１２月  ６、１３、２０日   

１月 １７、２４、３１日 
・給食試食会…１２/２０、１/３１  
・おすすめメニュー紹介…１／２４    

12 月 20 日はクリスマス会を行います。 

 
 
 

 
・マスク着用とアルコールによる手指の消 
毒、検温のご協力をお願いします。 

尚、参加後体調に変化があった際は、園に

お知らせください。 

・園内駐車場をご利用ください。 

※防犯の為、10 時～こども園の門を閉めて

います。門が閉まっている場合は開けて入っ

てください。 

 

おねがい 

おひさま広場・こども食堂を 12/１１ と 1/８におこないます。 

ふれあいあそびや製作をしたり、おいしいごはんをみんなで囲んで食べたりします。是非ご参加くださ

い。コロナ等で行えない場合はホームページにておしらせします。 

・チーム虹から 
助産師さんが来て
くれます。 
12 月は 
６日と１３日です。 
 

同じ年齢のお子さんをもつ

お母さんとお話がしたい！ 
そんな方には製作コーナー

がおすすめです。11月は、
「落ち葉と木の実で楽しも

う」をテーマに簡単な製作
コーナーを設けています。

お子さんの自由な発想に大

人の会話も弾みますね。 

10月のハロウィンパーティーで

は、かぼちゃバックを作って、ト

リックアトリーや、お化けかな？

の絵本遊びも楽しみました。 


